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Communiqué de presse - avril 2026

Et si on passait a I’action avant I’été ?

Le salon Naturally revient du 29 mai au 1er juin 2026 a Paris Expo Porte de Versailles.

A approche de I’été, les envies de changement se font sentir : mieux manger, consommer plus
responsable, prendre soin de soi...
Mais entre les bonnes intentions et le passage a U’action, il y a souvent un cap difficile a franchir.

Du 29 mai au 1ler juin 2026, le salon Naturally propose une réponse simple : permettre a chacun
de tester, découvrir et adopter de nouvelles habitudes - concrétement, et facilement;

Un salon pour expérimenter, pas juste s’informer

Pendant 4 jours, Naturally réunit :

o pres de 150 exposants engagés 9 .
» des ateliers découvertes

» des animations do it yourself

« des rencontres avec des experts

L’objectif ? Passer de lintention a l’action !

» Alimentation, bien-étre au naturel, habitat sain, mode éthique... Les visiteurs peuvent explorer
toutes les dimensions d’un mode de vie plus naturel, a leur rythme et selon leurs besoins.

« Coaching, nutrithérapie, naturopathie, yoga mais aussi méditation, musicothérapie... on se
ressource a Naturally, on prend conseil aupres des exposants et intervenants du salon. 4 jours de
découvertes en perspective !




Une expérience concréete, accessible a tous !

Ici, pas de discours abstrait.

On teste, on échange, on découvre, on repart avec des solutions applicables
immédiatement.

Que lon soit déja engagé ou simplement curieux, Naturally s’adresse a tous ceux qui
veulent :

« améliorer leur quotidien

« faire évoluer leurs habitudes

o préparer un été plus sain et plus serein

Un rendez-vous gratuit a ne pas manquer

Bonne nouvelle :
I’entrée est gratuite sur inscription.

Une occasion idéale de découvrir de nouvelles facons de consommer et de prendre soin de
S0i, sans contrainte.

Informations pratiques

Salon Naturally — 22e édition
Du 29 mai au 1ler juin 2026
Paris Expo Porte de Versailles — Hall 5.1
De 10h30 & 19h (18h le lundi)
Entrée gratuite sur inscription :
www.salon-naturally.fr

Contact presse

Alicia Smadja
asmadja@spas-expo.com
0177 37 63 48

A propos de SPAS Organisation
SPAS Organisation est le plus grand organisateur en France d’événements grand public et professionnels dédiés a la bio, a la nature, au
bien-étre et a ’art de vivre. SPAS Organisation totalise 22 manifestations et des espaces tendances :

Les salons Bio et Nature : Marjolaine (Paris), Vivre Autrement (Paris), Naturally (Paris)

Les salons professionnels : medFEL (Perpignan), Natexpo (Paris, Lyon)

Le réseau des salons Zen & Bio en régions : Zen & Bio (Nantes, Lyon, Angers), Artemisia (Marseille), NaturaBio (Lille), Respire La Vie
(Vannes, Rennes)

Les salons Bien-étre et Art de vivre : Bien-étre Médecine Douce (Paris, Lyon, Marseille), Les Thermalies (Paris, Lyon), Zen (Paris), Saveurs
des Plaisirs Gourmands (Paris)

Les espaces Tendances : Prix, Trophées, Innovations... : toutes les tendances sont révélées sur des espaces dédiés et scénographiés sur
nos salons !


http://www.salon-naturally.fr/
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