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Marché éthique
Alimentation bio
Bien-être au naturel
Marché local
Écologie de proximité
Maison et art de vivre

#naturally2024
fil

ATELIERS 
DÉCOUVERTES

Salle d’atelier 1 - Salle d’atelier 2 - Salle d’atelier 3
VENDREDI 7 JUIN

11h30 Comment gérer votre stress, vos angoisses, votre 
peau, sommeil, addictions et diabète ? Jean- Claude 
Berton - Chocolaterie Berton
12h30 Comprendre et pratiquer l’auto-hypnose : 55 min 
pour travailler sur sa confiance en soi (osez dire et osez 
dire non) –  Didier Joire, Hypnologue®, Consultation et 
formation à Paris XIe

12h30 Fatigué.e de la fatigue ? Vincent Delannoy Dr 
en pharmacie et expert pour avoir développé et mis sur 
le marché une Vitamine C Liposomale…très particulière ! 
Orthovitale
13h30 Microbiote : ce que notre cerveau a dans le ventre 
Patricia Paisant - Laboratoire Lereca
13h30 Les métaux lourds : origines, incidences, les 
mesurer, les solutions -  Armand Bensemhoun - 
Ozenbiotech 
14h30 Comment rééduquer et préserver sa vue grâce 
au yoga des yeux : approche holistique de la vision 
(détoxination, exercices oculaires, méthode Bates, 
luminothérapie) -  Philippe Cleyet-Merle - Nature & 
Beauté Cleyet-Merle
14h30 3 solutions naturelles fondamentales Argile / Sève 
de bouleau lactofermenté / Plasma marin (eau de mer) - 
Grégoire Cadeau - Se minéraliser.com
15h30 Venez découvrir l’HYPNOTISME-UNIVERSEL® : 
une méthode alternative et globale sur la confiance en soi 
(osez dire et osez dire non) –  Didier Joire, Hypnologue®, 
Consultation et formation à Paris XIe

15h30 1 méthode naturelle - 3 astuces - 5 minutes par 
jour pendant 5 semaines pour arrêter de ronfler -  Guy 
Brassecassé - Magnestisme Reiki   
16h00 Enthousiasmer son alimentation (et son rapport au 
monde) -  Pascal de BocUp
16h30 Incroyable pouvoir de l’acupuncture ! Quelle 
acupuncture pour améliorer la santé au quotidien ?  Chang 
Hwang - Teraforce
16h30 Le pouvoir du transgénérationnel -  Agnès 
Humbert 
17h30 La sophrologie une approche pour mieux se 
connaitre –  Séverine Guyomard
17h30 L’eau, la substance contaminée en 2024. 
Le point sur les scandales de l’eau du robinet et en 
bouteilles -  Jan Vansinte - Oko Europe 

SAMEDI 8 JUIN 
11h30 Découverte et initiation aux di� érentes marques 
et modèle de couches lavables, entretien et budget – 
Catherine Berthet - Hipopo
11h30 Les énergies que nous avons reçues à la naissance 
Frédérique Cao

12h00 Soins capillaires pour cheveux crépus bouclés 
et métissés -  Awo Lasmothey et Aude Saint-Louis-
Augustin – Awo Beauty
12h30 Nouveau est surprenant : Comprendre le rôle des 
7 chakras dans votre évolution personnelle et utiliser la 
radiesthésie pour les ré-harmoniser, les rééquilibrer - 
Didier Joire, Hypnologue®, Consultation et formation 
à Paris XIe

12h30 Fatigué.e de la fatigue ? Vincent Delannoy Dr 
en pharmacie et expert pour avoir développé et mis sur 
le marché une Vitamine C Liposomale…très particulière ! 
Orthovitale
13h30 Microbiote : ce que notre cerveau a dans le ventre 
Patricia Paisant - Laboratoire Lereca
13h30 AUTO-SABOTAGE – Comment trouver les causes 
de notre sabotage inconscient et s’en libérer -  Lana 
Monnier - Méthode Anhère
14h30 Comment rééduquer et préserver sa vue grâce 
au yoga des yeux : approche holistique de la vision 
(détoxination, exercices oculaires, méthode Bates, 
luminothérapie) -  Philippe Cleyet-Merle - Nature & 
Beauté Cleyet-Merle
14h30 3 solutions naturelles fondamentales Argile / Sève 
de bouleau lactofermenté / Plasma marin (eau de mer) - 
Grégoire Cadeau - Se minéraliser.com
15h30 Devenez HYPNO-LOGUE®, formez-vous 
à l’HYPNOTISME-UNIVERSEL®-  Didier Joire, 
Hypnologue®, Consultation et formation à Paris XIe

15h30 Les métaux lourds : origines, incidences, les 
mesurer, les solutions -  Armand Bensemhoun - 
Ozenbiotech
16h30 Points d’acupuncture ! Biorésonnance ! Pratiques 
pour améliorer la santé au quotidien -  Chang Hwang - 
Teraforce
16h30 Le fabuleux pouvoir de notre microbiote, la clef 
pour perdre du poids -  Florence Radondy – Fondatrice 
Phytobioeco 
17h30 L’eau, la substance contaminée en 2024. Le point 
sur les scandales de l’eau du robinet et en bouteilles
Jan Vansinte - Oko Europe
17h30 Manger en conscience, une solution avec les RGD, 
pour éviter le mal de ventre -  Jean-Claude Berton - 
Chocolaterie Berton

DIMANCHE 9 JUIN 
11h30 Les énergies que nous avons reçues à la naissance 
Frédérique Cao
11h30 Se réapproprier sa respiration, bénéfice et vertus - 
Rachida Benalla
12h00 Soins et hydratation de la peau -  Awo Lasmothey 
et Maïrah Moukoury Moulema – Awo Beauty
12h30 Comprendre et pratiquer l’auto-hypnose : 55 min 
pour travailler sur sa confiance en soi (osez dire et osez 
dire non) –  Didier Joire, Hypnologue®, Consultation et 
formation à Paris XIe

ENVIE D’UN BULKBAR AU BUREAU ?
Contactez-nous!

https://bulkbar.eu/

07 56 86 84 04 

hello@bulkbar.eu

DES ENCAS SAINS, 
BIO ET EN VRAC 
POUR VOTRE 
ENTREPRISE

Découvrez BulkBar, 
notre distributeur 
éco-résponsable! 

Savourez une variété 
de fruits secs, noix et 
céréales!

A DÉCOUVRIR AU 
STAND A5BIS 
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12h30 Fatigué.e de la fatigue ? Vincent Delannoy Dr 
en pharmacie et expert pour avoir développé et mis sur 
le marché une Vitamine C Liposomale…très particulière ! 
Orthovitale
13h30 Microbiote : ce que notre cerveau a dans le ventre 
Patricia Paisant - Laboratoire Lereca
13h30 Les métaux lourds : origines, incidences, les 
mesurer, les solutions -  Armand Bensemhoun - 
Ozenbiotech
14h30 Comment rééduquer et préserver sa vue grâce 
au yoga des yeux : approche holistique de la vision 
(détoxination, exercices oculaires, méthode Bates, 
luminothérapie) -  Philippe Cleyet-Merle - Nature & 
Beauté Cleyet-Merle
14h30 3 solutions naturelles fondamentales Argile / Sève 
de bouleau lactofermenté / Plasma marin (eau de mer) - 
Grégoire Cadeau - Se minéraliser.com
15h30 Venez découvrir l’HYPNOTISME-UNIVERSEL® : 
une méthode alternative et globale sur la confiance en soi 
(osez dire et osez dire non) –  Didier Joire, Hypnologue®, 
Consultation et formation à Paris XIe

15h30 Le pouvoir du transgénérationnel -  Agnès 
Humbert 
16h30 Découverte de l’histoire du thé matcha, coulisses 
de fabrication au Japon, présentation des bienfaits, 
démonstration de préparation -  Marie Outtrabady – Duo 
Matcha
16h30 Se detoxiner grâce à la respiration consciente et 
nos habitudes de vie -  Rachida Benalla
17h30 Détoxifier et minéraliser son organisme grâce aux 
jus de légumes –  Raw Flo – Hurom Juicer
17h30 Comment gérer votre stress, vos angoisses, votre 
peau, sommeil, addictions et diabète ?  Jean-Claude 
Berton - Chocolaterie Berton 

LUNDI 10 JUIN 
11h30 Acupuncture vibratoire et magnétisme.
Présentations des principes de la médecine traditionnelle 
chinoise et de l’acupuncture vibratoire sans aiguille - 
Landry Ducolombier – Acupuncture Vibratoire et 
Magnetisme
11h30 Manger en conscience, une solution avec les RGD, 
pour éviter le mal de ventre -  Jean-Claude Berton - 
Chocolaterie Berton
12h30 Nouveau est audacieux : 55 minutes pour associer 
l’Auto-Hypnose, le magnétisme et travailler sur des 
douleurs (arthrose) et d’autres symptômes  Didier Joire, 
Hypnologue®, Consultation et formation à Paris XIe
13h30 Microbiote : ce que notre cerveau a dans le ventre - 
Patricia Paisant - Laboratoire Lereca
13h30 Détoxifier et minéraliser son organisme grâce aux 
jus de légumes –  Raw Flo – Hurom Juicer
14h30 L’approche naturopathique de la santé : 
Détoxination, alimentation, équilibre acido-basique, 
conseils d’hygiène de vie pour prévenir et rééquilibrer 
notre santé -  Philippe Cleyet-Merle - Nature & Beauté 
Cleyet-Merle

14h30 Les métaux lourds : origines, incidences, les 
mesurer, les solutions -  Armand Bensemhoun - 
Ozenbiotech
15h30 Devenez HYPNO-LOGUE®, formez-vous 
à l’HYPNOTISME-UNIVERSEL® –  Didier Joire, 
Hypnologue®, Consultation et formation à Paris XIe

15h30 1 méthode naturelle - 3 astuces - 5 minutes par 
jour pendant 5 semaines pour arrêter de ronfler -  Guy 
Brassecassé - Magnestisme Reiki   
16h30 3 solutions naturelles fondamentales Argile / Sève 
de bouleau lactofermenté / Plasma marin (eau de mer) - 
Grégoire Cadeau - Se minéraliser.com
16h30 Méditation de Marc Aurel revisitée sur une musique 
correspondant à des fréquences sacrées pour ouvrir les 7 
Chakras -  Didier Joire, Hypnologue®, Consultation et 
formation à Paris XIe

CONFÉRENCES
VENDREDI 7 JUIN

12h00  Nature & Mieux-Être
Focus sur les pouvoirs bienfaisants des arbres.  
Voyage forestier à travers science, merveilleux et 
symbolique profonde.  Jean-Marie Defossez

14h00  Nature & Bien-Être
Booster votre vitalité avec les plantes de l’Amazonie. 
 Rafaela Tillier

SAMEDI 8 JUIN  
14h00  Nature & Bien-Être

L’alimentation vivante au service de la detox et de la 
pleine vitalité.  Raw Flo – Coach en alimentation 
vivante

16h00  Nature & Mieux-Être
Comment s’inspirer de la régénération observée 
dans la nature et la transposer dans des activités 
bien concrètes : économique, agricole ou éducative. 
Pierre Moniz-Barreto et Myriam Maestroni

DIMANCHE 9 JUIN
14h00  Nature & Bien-Être

Se reconnecter aux saisons pour vivre une année 
en pleine forme. Conseils théoriques et pratiques. 
Sabrina Roméo - Dussart 

16h00  Nature & Mieux-Être
Le réenracinement humain pour ne pas se tromper 
de forêts et d’espaces verts.  Bernard Boisson

LUNDI 10 JUIN 
12h00  Nature & Mieux-Être

Concevoir et évaluer les caractéristiques 
écologiques et d’autonomie de sa maison avec 
l’habitat permacole.  Alexandre Bodin

14h00  Nature & Mieux-Être
Savez-vous vraiment d’où viennent les fleurs de vos 
bouquets ? Les avantages et bienfaits d’acheter des 
fleurs de saison.  Hélène Taquet

Paris Expo
Porte de Versailles

Hall 7.1

7-10
JUIN
2024
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ESPACE 
MASSAGE

LIBRAIRIE
DÉDICACES

ALIMENTATION BIO

BIEN-ÊTRE

MAISON MODE ARTISANAT

VILLAGE ZÉRO DÉCHET

NOS PARTENAIRES

ALIMENTATION BIO MAISON, MODE, ARTISANAT BIEN-ÊTRE ZÉRO DÉCHET

TOILETTES

LÉGENDE

VESTIAIRE

BARSRESTAURANTS

Dates & horaires du salon : 7-10 juin 2024
Vendredi 7, samedi 8, dimanche 9 de 10h30 à 19h
Lundi 10 de 10h30 à 18h
Dernière entrée 1/2 heure avant la fermeture

ALIMENTATION BIO

BICARBONATE ORTIE ECOBIOPLUS A 4
BULKBAR A 5BIS
CHOCOLATERIE BERTON B13
COEUR DE CHOC 100% BIO A 6
CONSERVERIE DE LA FORET B 1
CREPERIE C26
CROWDFARMING C 5
DUO MATCHA B 3
DYD - DO YOUR DRINK A11
ENAK DELICE B 5
EXIOR NUTRITION B 0
FASHION AND DÉLICES WORLD E19
FRUITS EXOTIQUES DESHYDRATES A13
GRENADE DATTES EDEM A 7
HUROM JUICER A 9
IBAHIS BOISSON A L’HIBISCUS A16
L’OMNICUISEUR VITALITE B 7
L’CHANVRE B11
LA DISTILLERIE DU LOING A 1
LES PRODUITS DE LA VIE A 5
LOU MALIGNOL A14
MILLE SAVEURS MADAGASCAR A 3
NAMSAA - INFUSIONS BIO B17
NATTYKILTY E26
PANACEA  B20
PHOENICIA HERITAGE B 9
QWETCH B 2
RAYA A 8
RUCHERS DE MAUBEC A 0
SAUCISSON ET FROMAGES BIO ITALIE A 2
TERRE ET FOURCHETTE D28
VINŒMOTION - BAR A VINS B24
YOGI TEA & CHOICE A12

BIEN-ÊTRE

2 ÂMES-CŒURS POUR VOUS SOULAGER E20
ADN - LE PÈRE JEAN B25
AHNÈRE MÉTHODE - LANA MONNIER E 9
ALG’BREIZH E18
ALGO SYSTEMS D 4
ANNAPRANA E 3
APPAREIL DE MEDECINE QUANTIQUE E12
ARMA 5  B12 / D 7
AWO BEAUTY D18
BEAUCHARME - COSMETIQUE D17
BY LA  NATURE D24
CENTRE BIEN ETRE MONT KAILASH E16
COMME AVANT COSMETIQUES BIO B 4
COMPLÉMENTS ALIMENTAIRES KARIO D13

D.JOIRE HYPNO-LOGUE ® CONSULTATION & 
FORMATION PARIS 11ÈME C17
D’CILLA SOINS INTIMES NATURELS D11 BIS
DANS LES YEUX DE GAIA D16
DIONGOMA  C13
ENERGY’S STONES INTERNATIONAL B14
GEWEN LA SOURCE  C24
HELICURE C22
HOUSE OF WONDER D19
INFINIMENT VOUS C12
INITIAL C15 ET D 9
IRIDOLOGIE EXTRASENSORIELLE E 7
JANE MEDIUM TAROLOGUE NUMEROLOGUE E14
JENTIOUCUOR B12 BIS
L’UNIVERS DU BAMBOU E15
LA BOUTIQUE PERUVIENNE A20 
LA TAVERNE AUX MINÉRAUX A24
LABORATOIRE LERECA C18
LE SOLEIL DE MADAGASCAR B15
LIBRAIRIE EYROLLES  D 2 / E 1
LIFE’S CODE B 2 BIS
MAGNETISME REIKI STOP RONFLEMENT C16
MAISON ALAM B21
MAISON BERTHE GUILHEM COSMETIQUE C 6
MAISON MANIFACIER D 6
MARLAY COSMETICS D15
NATURE ET BEAUTÉ - CLEYET MERLE A22
OFFICINE DU MONDE (L’) E10
OFI OR C20
ÔKANDI PLANTES AFRICAINES D23
OKO EUROPE C 4
OLIGOSCAN-OZENBIOTEC B22
ORTHOVITALE C14
PEDIRYLAX B23
PHYTOBIOECO D14
PLANETE BIO-NAT C10
QUIDA COSMETICS D21
SEMINERALISER.COM E24
SPIRUVORES A18
SRI SRI TATTVA E17
SUN KYEONG C11 BIS
TERAFORCE D 8
VAL LARIMAR C 0
VIE ET SANTÉ NATURELLES E 8
WEEMAÏ D11

MAISON, MODE & ARTISANAT

BAR DE BONNETERIE B10
BELLA CHIC B 8
BOCUP LE BOCAL VIVANT SOUS-VIDE C 2
CANDLE BAR BY SAB D 1

CRÉABASE B 6
ECO2-DOUCHE D 5
LA FÉE SPAGYRIA C11
LA LUMIERE DE BEN B19
LAOÉ - L’ARBRE Ô ÉTOILES E 6
LITERIE SCHANEWALD B16 
NATURA FEEL C 7
SENSATION LIN B18
TIROIR & COTON C 9
WATERLUTIONS EAU ET SOLUTIONS C 3

VILLAGE ZÉRO DÉCHET

BOCUP LE BOCAL VIVANT SOUS-VIDE C2
CHIC ET SINGULIER D 3
COMME AVANT COSMETIQUES BIO B 4
CREABASE B 6
CROWDFARMING C 5
ECO 2 DOUCHE D 5
GREENPEACE FRANCE C 1
OKO EUROPE C 4
QWETCH B 2
TIROIR & COTON C 9
WATERLUTIONS EAU ET SOLUTIONS C 3

JEUNES PÉPITES

BAR DE BONNETERIE B10
BELLA CHIC B 8
BULKBAR A 5BIS
CONSERVERIE DE LA FORET B 1
CRÉABASE B 6
D’CILLA SOINS INTIMES NATURELS D11 BIS
DUO MATCHA B 3

DYD - DO YOUR DRINK A11
EXIOR NUTRITION B 0
FASHION AND DÉLICES WORLD E19
GEWEN LA SOURCE  C24
HELICURE C22
HOUSE OF WONDER D19
HUROM JUICER A 9
LA DISTILLERIE DU LOING A 1
LA FÉE SPAGYRIA C11
LA TAVERNE AUX MINÉRAUX A24
MAISON MANIFACIER D 6
MILLE SAVEURS MADAGASCAR A 3
NAMSAA - INFUSIONS BIO B17
OFFICINE DU MONDE (L’) E10
OFI OR C20
ÔKANDI PLANTES AFRICAINES D23
PHOENICIA HERITAGE B 9
QUIDA COSMETICS D21
RAYA A 8
SPIRUVORES A18
VAL LARIMAR C 0

ESPACE RESTAURATION

BAR A VINS - VINŒMOTION B24
BAR À VINS
CREPERIE C26
RESTAURANT
NATTYKILTY E26
BAR À JUS ET SORBET
TERRE ET FOURCHETTE D28
RESTAURANT

LA WEBTV 100% BIO LIFESTYLE

ANNUAIRE

Vt


